SveuciliSte u Zagrebu Stomatoloski fakultet

Integrirani preddiplomski i diplomski studij Dentalna medicina

Akademska godina 2025./2026.

Naziv predmeta

Onkologija i radioterapija

Zavod/katedra na kojoj se predmet izvodi

Katedra za onkologiju i nuklearnu medicinu

Adresa sjediSta zavoda/katedre
Klinic¢ki bolnicki centar Sestre milosrdnice, Vinogradska 29, HR-10000 Zagreb

Status predmeta

Obvezni predmet

Godina studija na kojoj se predmet izvodi
4. godina

Semestar u kojem se predmeti izvodi

VI, zimski semestar

Broj ECTS-a
2 ECTS

Nositelj predmeta
Prof. dr. sc. Ana Frébe, afrobe@irb.hr

Ostali nastavnici na predmetu koji sudjeluju u izvodenju nastave
Doc. dr. sc. Marin Prpi¢, marin.prpic@kbcsm.hr

Broj sati nastave

Zimski semestar Ljetni semestar Ukupno (oba semestra)
Predavanja 15 - 15
Seminari - - -
Vjezbe 15 - 15
Ukupno 30 - 30

1 sat = 45 minuta

Vrsta vjezbi na predmetu

Klinicke vjeZbe iz onkologije i radioterapije

Ciljevi i svrha predmeta

Nastava iz predmeta Onkologija i radioterapija, za studente na integriranom studiju Dentalne
medicine, odrZava se na Cetvrtoj godini (VII semestar) studija Stomatoloskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu. Za bolje razumijevanje nastave, studenti moraju imati predznanje osnova iz interne medicine,
patologije i radiologije.

Tijekom nastave posebno teZiste je stavljeno na epidemiologiju, dijagnostiku i prevenciju u ranim
stadijima bolesti, modalitete lijeCenja, palijativnu skrb, psiholoSke aspekte lijeenja zlocudnih bolesti,
prakti¢ne vjestine i dijagnosticke postupke sa svrhom stjecanja temeljnih znanja onkologije.
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Didakticki dio nastave iz onkologije sastoji se od teorijskih predavanja iz pojedinih poglavlja onkoloske
znanosti. Prakti¢ni dio nastave provodi se prikazom bolesnika u prostorima suvremeno opremljenog
onkoloskog centra kako bi studenti u izravhom kontaktu stekli najvaznija znanja u dijagnosticiranju,
postupcima i nuspojavama lije¢enja za odgovarajuce bolesnike koji imaju solidne maligne tumore.

Sustavno lijecenje raka sastoji se od protutumorskog i potpornog lije€enja. Protutumorsko lijecenje
ukljuCuje kemoterapiju, endokrinu terapiju, imunoterapiju, primjenu bioloSke terapije i lijeCenje
izotopima. Studenti Dentalne medicine ¢e u prakticnom dijelu nastave steéi znanja iz podrucja
sustavnog lijecenja onkoloskih bolesnika, upoznati mnogobrojne nove lijekove koji imaju utjecaj na
usnu Supljinu, te nauciti prepoznati nuspojave kemoterapije, imunoterapije kao i radioterapije.
Studentima ce biti prikazane moderne radioterapijske tehnike kojima je cilj Sto bolja lokalna kontrola
bolesti uz istodobno uspjesniju zastitu okolnog zdravog tkiva. Upoznat ¢e se s cijelim postupkom
provodenja radioterapije vanjskim snopom, od CT simulacije, konturiranja ciljnih volumena, kao i
organa od rizika, izrade radioterapijskog plana, te samog provodenja radioterapije. Takoder ée se
upoznati s brahiterapijom, oblikom radioterapije kod kojeg se izvor radioterapije dovodi u neposrednu
blizinu tumora i koje su prednosti takvog lijeenja.

U prakticnom djelu nastave biti ¢e prikazani bolesnici s najées¢éim oblicima tumora, te njihova
dijagnostika i lijecenje. Pozornost ce biti usmjerena na postupke koji su vezani uz prevenciju nastanka
malignih bolesti, mehanizme nastanka, odnosno vaznosti pojedinih karcinogena u nastanku raka. U
nastavi ¢e se posebno naglasiti podjela tumora glave i vrata kao i vaznost prepoznavanja navedenih
tumora u klinickoj praksi (npr. pojedine pod lokalizacije tumora, razjasnjena razlika izmedu HPV
pozitivnih od HPV negativnih tumora i sl.).

Uvjeti za upis predmeta

Predmet za studente 4. godine integriranog preddiplomskog i diplomskog studija Dentalna medicina
je obavezani upisuju ga svi studenti.

Ishodi uc¢enja na razini programa integriranog preddiplomskog i diplomskog studija Dentalna
medicina kojima predmet pridonosi:

[] Znanja, vjestine i kompetencije koje se odnose na profesionalizam, etiku i pravo
[ Znanja, vjestine i kompetencije koje se odnose na komunikacijske i socijalne vjestine

Znanja, vjestine i kompetencije koje se odnose na bazicno znanje i moguénost prikupljanja
informacija iz literature

Znanja, vjestine i kompetencije koje se odnose na prikupljanje klinickih informacija

Znanja, vjestine i kompetencije koje se odnose na postavljanje dijagnoze i planiranje terapije

[ Znanja, vjestine i kompetencije koje se odnose na terapiju, uspostavu i odrzavanje oralnog zdravlja
Znanja, vjestine i kompetencije koje se odnose na preventivne mjere i promociju zdravlja
Ocekivani ishodi uéenja

Znanja

1. Klasificirati promjene tipicne za zdrave i zlo¢udne stanice i tkiva.

2. Procijeniti razliku izmedu zdravog, upalnog i zlo¢udnog tkiva u usnoj Supljini ili na kozi podrucja
glave i vrata.

3. Razlikovati postupke u nacinu dokazivanja suspektnih lezija (promjene za koje niste sigurni) na
sluznici usne Supljine ili koZi podrucja glave i vrata.
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4. Definirati protutumorsko lijeCenje (koje ukljucuje kemoterapiju, endokrinu terapiju,
imunoterapiju, primjenu bioloske terapije, radioterapiju i lije¢enje izotopima)
5. Opisati proces dijagnostike i lijeCenja onkoloskih bolesnika s malignim bolestima
6. Opisati moderne radioterapijske tehnike kojima je cilj sto bolja lokalna kontrola bolesti uz
istodobno uspjesniju zastitu okolnog zdravog tkiva.
Vjestine
7. PlaniratilijeCenje promjena u usnoj Supljini koje su nastale ili ¢e nastati kao posljedica lije¢enja
zloudne bolesti opéenito, a koja ne potjece iz usne Supljine.
8. Prepoznati nuspojave kemoterapije, imunoterapije kao i radioterapije.
9. Prepoznati najznacajnije tumore u klinickoj praksi
10. Izraditi algoritam optimalnog lijecenja bolesnika koji boluju od zloéudne bolesti pojedinih sijela
¢ije su posljedice moguce u usnoj Supljini.
Sadrzaj predmeta
Predavanja
Teme predavanja u zimskom semestru Broj sati nastave
1. | Epidemiologija malignih bolesti 1
2. | Radioterapija 1
3. | Osnove medicinske fizike u radioterapiji 1
4. | Sustavno onkolosko lijecenje 1
5. | Tumoriglaveivrata | dio 1
6. | Tumoriglave i vrata ll dio 1
7. | Tumori koze 1
8. | Tumori reproduktivnog sustava u zena 1
9. | Tumori srediSnjeg Ziv€anog sustava 1
10. | Tumori mokrac¢nog trakta i muskog reproduktivnog sustava | dio 1
11. | Tumori mokrac¢nog trakta i muskog reproduktivnog sustava Il dio 1
12. | Tumori pluca 1
13. | Tumori probavnog sustava 1
14. | Tumori dojke 1
15. | Palijativna skrb u onkologiji i kvaliteta Zivota 1
1 sat =45 minuta
Vjezbe
Teme vjezbi u zimskom semestru Broj sati nastave
1. | Anamneza 1
2. | Bolesnica s tumorom dojke 1
3. | Bolesnik s tumorom rektuma 1
4. | Bolesnik s tumorom sredisnjeg Ziv€anog sustava 1
5. | Bolesnik s tumorom glave i vrata 1
6. | Bolesnica s ginekoloskim tumorom 1
7. | Primjena radioterapije 1
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8. | Primjena brahiterapije 1
9. | Primjena sustavnog onkoloskog lijecenja 1
10. | Bolesnik s tumorom mokraénog sustava 1
11. | Bolesnik s tumorom pluca 1
12. | Bolesnik s tumorom koze 1
13. | Bolesnik s tumorom Zeluca 1
14. | Bolesnik s metastatskim tumorom 1
15. | Kolokvij 1

1 sat = 45 minuta

Obveze studenata

Studenti su duZni dolaziti na nastavu i ispunjavati povjerene zadatke.

Pracenje rada studenata

Prisutnost na nastavi se biljezi upisom dolazaka na predavanja i vjezbe
Prakti¢ni rad (klinicke vjezbe) se provode u manjim grupama, gdje se prati aktivnost studenta
Provjera znanja se provodi putem usmenog ispita

Nacin polaganja ispita

Usmeni

zavrsni ispit

Datum(i) odrzavanja ispita

Redovni .
Izvanredni ispitni rokovi ispitni rok . Iz.var'mredm . Redovni ispitni rok LIETNI Redovni ispitni rok JESENSKI
ispitni rokovi
ZIMSKI
Pr
Stu.d os! Sije€anj Veljaca Tra.v SVI?B Lipanj Srpanj Kolovoz Rujan
eni na anj nj
c
2.-6.2.26 8.-12.6.26 29.6.- 31.8.-
Datum(i) 26-30.1.26 9.-13.2.26 15.-19.6.26 3.7.26 24.-28.8.26 4.9.26
16.-20.2.26 23-26.6.26 6.-10.7.26 7.-11.9.26
14.-18.9.26
Obvezna literatura
e Ana Frobe, Marin Prpi¢ i suradnici. ONKOLOGIJA, udZbenik za studente StomatoloSkog

Dopunska literatura

fakulteta Sveucilista u Zagrebu, te studente ostalih srodnih zdravstvenih struka, Naklada Slap

svibanj 2024. ISBN 978-953-191-768-1

Zhang S, Zeng N, Yang J, He J, Zhu F, Liao W, Xiong M, Li Y. Advancements of radiotherapy for
recurrent head and neck cancer in modern era. Radiat Oncol. 2023 Oct 6;18(1):166. doi:
10.1186/s13014-023-02342-0.PMID: 37803477
Johnson DE, Burtness B, Leemans R, Yan Lui VW, Bauman JE, Grandis JR. Head and neck
squamous cell carcinoma. Nat Rev Dis Primers. Author manuscript; available in PMC 2021 Mar
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e Winquist E, Agbassi C, Meyers BM, Yoo J, Chan KKW, the Head and Neck Disease Site Group.
Systemic therapy in the curative treatment of head and neck squamous cell cancer: a
systematic review. J Otolaryngol Head Neck Surg. 2017; 46: 29. Published online 2017 Apr 4.
doi: 10.1186/s40463-017-0199



